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Minden út összefut…. 
dr. Sebő Zsuzsanna 

gyermekgyógyász, homeopata 
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Similia similibus curentur 

 

 Hippokrates 
ie.460-377                                     Hahnemann                    Vithoulkas 
                                                  (1755-1843) 
                                                                                                                                                  1996 
                                             1810. ORGANON                                      alternatív Nobel díj 
                                                      
 Paracelsus 
1493-1541                                                                                                                             
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A homeopátia alapelvei 

 

 Hasonlósági szabály 

 

 Gyógyszervizsgálat  

 

 Speciális gyógyszer előállítás - potenciálás 
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betegségkép 

    bármilyen anyag 
 

betegségkép 

nagyon erősen higított anyag 

 

Simile elv 
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       SIMILE ELV(más oldalról)  
BETEGSÉGKÉP 
anamnézis, küllem,  
tünetek, panaszok,  
modalitások… 

beteg 
gyógyszer 
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Gyógyszervizsgálat 
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 Speciális gyógyszer előállítás 
              Potenciálás 

 

szakaszos hígítás – dilutio 

 1:1o, 1:1oo, 1:5o.ooo 

+ 
 rázás – dinamisatio 

1ox, 1oox 

▼ 

 homeopátiás gyógyszer 
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99 rész 99 rész 99 rész 

Törzs C3 C4 C5 C6, 7, 8, 9…   C30… 

Homeopátiás  gyógyszerkészítés 

C200  
C1000 = 1MK  
C10 000 = 10MK 
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Szerek erőssége 

C, CH 5, 6 

C 12, 15 

C 30 

C 200 

C 1000 

„erősség” 
 

hatóanyag 
 

D 
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• mellékhatást nem jelentettek 

• túlérzékenységi, allergiás reakciók nem lépnek fel 

• hozzászokás nem alakul ki 

• akut és krónikus betegségek gyógyítására is alkalmas 

• kombinálhatók 

• prevencióra is 

• csecsemőknek, kisgyermekeknek,  

• várandós és szoptatós anyáknak, időseknek is 
 

A homeopátiás szerek előnyei 
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E-learning oktatásunk 

www.homeopata.hu 
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dr.Tinus Smits (1946-2010) 

17 



Post-vaccination syndrome (PVS) 
 
 Védőoltások utáni tünet együttes 

 dr. Tinus Smits (1946-2010) 

  Def:  oltás után lép fel  

        oltási nozóda adására változik 
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Oltás után lép fel….. 

 Akut és krónikus PVS 

 

 

 Akut   krónikus PVS 
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Akut oltási tünetcsoport 
 láz 

 görcsök 
 figyelmetlenség,szórakozottság 

 agyvelő- és/vagy agyhártyagyulladás 
 szamárköhögésszerű tünetek 

 bronchitis 
 hasmenés 

 gyakori, vigasztalhatatlan sírás 
 velőtrázó, éles sikítás 

 ájulás 
 tüdőgyulladás 

 halál, bölcsőhalál 
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 Akut = oltást követő nemkívánatos események  

(OKNE) 
 



Krónikus PVS 
• megfázások, zöldes váladékok, conjunctivitis, 

• szemkontaktus elvesztése, strabizmus,  

• otitisek, bronchitis, asztma,  

• diabetes, 

• enterális tünetek, evés zavarok, 

• alvászavarok, felriadások,  

• izom merevség, görcsök, epilepszia 

• koncentrációs- viselkedészavarok,agresszivitás, szellemi 
tompaság, hyperaktivitás, spektrumzavarok,  

• stb. 
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Dr.Tinus Smits módszere   

      

1.Táplálék kiegészítők 
   (C vit, Palmytat, Zn, omega3) 

2. Saccharum officinarum  

2. Oltási nozódák 

3.Tüneti és alkati hp. szerek 
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1. Táplálék kiegészítők 
    

 

nagyadagú C-vitamin 

zsírban oldódó C-vitamin Ascorbyl palmitate 

halolaj –Morepa (omega3, arány) 

zink - Zn zyme forte 
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2. Saccharum officinarum  
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3. Oltási nozóda 
oltási nozóda -  „kivezető” szer 

C30, C200, C1000, C10 000 
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                      „Kivezetés” 
                       oltási nozóda 

                              

1.hét   nozóda           30 C        2x 

2.hét   nozóda         200 CK      2x 

3.hét  nozóda       1000 CK      2x 

4.hét  nozóda    10 000 CK      2x 
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                   PVS 
Oltási nozóda adására változik 
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Oltási nozódára adott reakciók 

•Betegségek 
•Bőr tünetek 
•Magatartás változás 
•Étvágy és étkezés megváltozása 
•Regresszió 
•stb 
 
 

Átmeneti, követi a javulás 



                             „Kivezetés” 
                            oltási nozóda 

                              

……hét : nozóda           30 C        2x nincs reakció 

……hét:  nozóda         200 CK      2x nincs reakció 

……hét:  nozóda       1000 CK      2x nincs reakció 

……hét:  nozóda    10 000 CK      2x nincs reakció 

 

2 hét szünet 
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Felmerülő gyakori gondok: 
 

• a szerek beszerzése 
• szerek ára 

• a szerek beadása, bejuttatása 
• rosszabbodások 

• a szülő kooperációja  
• gyermek kooperációja 

• szülői kapkodás 
• szülői kapcsolatok 

• támadások 
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Allergiás colitis 

• Csecsemõk rectalis vérzése: proctocolitis 

•      (anyanyatej,  szójaprotein, tehéntej – allergia ) 

• Klinikai tünetek: véres széklet, hányás, kólikás 

fájdalmak,  hasi duzzanat, növekedési retardáció, 

anémia.  

• Endoszkópia: nyálkahártyája gyulladt. 

• Ultrahang: spasticus colon fal, nyálkahártya 

megvastagodott.  

• Prognózis: tehéntej allergia spontán visszafejlődik az 

első két év folyamán.  
33 



Vince ( sz: 2008. I.23. ) 

• 9 hétig icterus, anyatejes, jól fejlődik 

•  2hó: Infanrix Hib IPV, subfebril, kúp 

• nyugtalan, kúp, hányás, este vérpöttyös széklet 

• véres széklet, anya diétázni kezd 

• súlyfejlődés lelassul, megáll  

• véres, nyákos, zöld széklet  

• anyai oligoantigén étrend ellenére naponta véres  széklet, 

hasi görcsök. 

• Colonoscopia? 
 

34 



Vince 

Homeopátiás kezelések: 

 

• DPT C30  -  5 hétig, napi 1x 

• Pulsatilla C30 

• Belladonna C9 - hasi görcsre 

• Calc. C30 sz.e. - hasi panaszokra 

• Chelidonium C30 - napi 1x 3 hétig   

  3 hét után véres széklet megszűnik. 

• Na silicata, Phosphorus C30 - alvási zavarokra 
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Vince   

 

2009.III.15. 

14 hónapos  

oltásait pótolni kell (3, 4 hó), MMR is következne 

III.30. halolaj, C-vitamin   +  Inf.Hib IPV oltási nozóda sor 

C30 2x -> sírós 

C200 - zöld, nyálkás széklet - ismétlés 

1M és 10M nozódától nincs panasz 
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Vince 
• 2009.V. 11.     

• Inf.Hib IPV – második oltás 

• Előtte: C200 nozóda, utána: teljes sor, (gyorsított) + 

tápl. kieg. 

• C200-nál (étvágy, széklet, nyugtalan) 

• Inf.Hib IPV-harmadik oltás 

• Inf.Hib IPV -18 hónapos (27 hó)  

• Utána oltási nozóda sorral kivezetés 
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dr.Tinus Smits módszere   

      
1.Táplálék kiegészítők 

   (C vit, Palmytat, Zn, omega3) 

2. Saccharum officinarum 

3. Oltási nozódák  

4.Tüneti és alkati hp. szerek 
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  Máté   sz: 2005. 

•3,5 é (2009. IV.) 

•Spektrumzavar (2008.VI) 

•recidiváló infekciók 
(otitis, bronchitis obstr.) 
•folyamatos nátha, köhögés 
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ActHIB: enuresis megszűnik  
 
TQ: kommunikáció javul 
 
OPV: Beszédben fejlődik, de a viselkedésével még sok probléma van. 
Tisztán a szemünkbe néz és jobban figyel arra, amit mondunk. Az 
utóbbi hetekben egészségesnek tűnik, de folyamatosan váladék van az 
orrában 
 
PRIORIX : továbbra is jól eszik. Beszédben fejlődik, de a 
viselkedésével még sok probléma van. Váratlan kitörései vannak, főleg 
ha fegyelmezni akarjuk (pl. meg kell állni az utca sarkon). 
Rövidebb verseket szépen elmond. Felismeri mások hangulatát és 
reagál erre. Ha anyukája sír, akkor azt mondja, hogy "nyugodj meg" és 
ő is elsírja magát. (Korábban az is előfordult, hogy miközben anyukája 
sírt ő nevetgélt.) 
Prevenar: fogát csikorgatja 
 

Oltások és kivezetések 
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DPT: 
„Egészségileg pozitív fejleményeket tapasztalunk, átalussza az 
éjszakákat és szeptember óta még nem hiányzott az óviból. 
 Egyre több dolgot hajlandó megenni, olyan ételeket, amiket korábban 
nem volt hajlandó megenni, igaz még néha etetni kell (de nem hányja 
vissza).  
Másrészt viszont nem tudja hogy kell viselkedni, hogyan kell jónak lenni, 
bepisil, köpköd, nem lehet mellette másokkal beszélgetni, mert 
belebeszél, "kiakasztó" a viselkedése, a beszédértését tartjuk 
nehézkesnek. Ezen a téren súlyos visszaesést tapasztalunk ( 2 éve nem 
köpködött). Ráadásul rendszeresen kineveti azt, aki szomorú, aki sír.  
 
Közben egy homeopata orvosnál biorezonancia vizsgálatra és kezelésre 
járunk.” 
 
 BCG, Inf.HIB IPV, Menjugate 
Nux vomica-altatás, Antibiotikum 
 

42 



3év 6 hó 4év 9 hó. 
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Máté utolsó vizit (2012)  

• nem beteges, 7 éves,  normál iskola, 
 aki nem tudja… 
 
 

 
Kapcsolat felvétel egy előadás miatt 
(2015) - 10 é 
• kezelést folytatni fogjuk 
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Minden út összefut…. 
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Minden út összefut végül egyetlen közös célban.  
S akkor megállunk és csodálkozunk,  
tátott szájjal bámészkodunk, csodáljuk azt a  
rejtelmes rendet a sok út szövevényében,           
csodáljuk a sugárutak, országutak és ösvények sokaságát,  
melyeken áthaladva végül eljutottunk ugyanahhoz a célhoz.     
Igen, az utaknak értelmük van. De ezt csak az utolsó    
pillanatban értjük meg, közvetlenül a cél előtt.” 
 
                                                                    Márai Sándor 
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Köszönöm a figyelmet. 
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