
[bookmark: _GoBack]NEVELÉSI TANÁCSADÁS – A PSZICHOLÓGUS MUNKÁJA

A szakmai napon a pedagógiai szakszolgálati feladatok közül a nevelési tanácsadás bemutatása volt a feladatom. Az előadásomban áttekintettem általában a nevelési tanácsadás folyamatát, vagyis a prevenciótól (szűréstől), valamint a bejelentkezéstől a lezárásig tartó lépéseket.  
Fontosnak tartottam hangsúlyozni a célcsoportot (0-23 éves korúak a köznevelésből), vagyis kik vehetik igénybe ezt a szolgáltatást (gyermekek, tanulók, családok és a támogató rendszer szereplői valamilyen krízis miatt) hogyan jelentkezhetnek be.
A pszichológiai tevékenység bemutatásában a jogi-törvényi kereteket emeltem ki, majd a hangsúlyokat – az idő korlátozottságára tekintettel – a pszichológiai tevékenységben a problémákra helyeztem, vagyis hogy milyen jellegű problémákkal fordulhatnak a kliensek a nevelési tanácsadás szakembereihez, kérhetik a pszichológiai ellátást.  Itt külön kitértem a szakmai kompetencia-határokra, melyek azok az esetek, amikor egyéb külső, segítő beavatkozásra van szükség (gyermekpszichiátriai ellátás, farmakoterápia).
A nevelési tanácsadás folyamata:
prevenció / szűrés – első találkozás – állapotmegismerés – intervenció/beavatkozás – kontroll.
A vizsgálati szakaszról (állapotfelmérés) és az intervencióról részletesebben esett szó, kiemelve a kereteket, a direkt és indirekt ellátást, ezek módjait.
Az ellátásba kerülés leggyakoribb esetei:
· Teljesítményt akadályozó, önértékelési problémák
· Funkcióhoz kapcsolódó zavarok
· Érzelmi zavarok (szorongás formái)
· Szociális kapcsolatteremtés problémái
· Viselkedéses problémák
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