Koragyermekkori diagnosztika a szakértoi bizottsaghban

Koztudott, hogy az emberi fejlodés iiteme az élet elsé éveiben a leggyorsabb, ez az iddszak
kiilonosen fontos a sériilt, vagy valamilyen okbdl a normalis fejlddésmenettdl eltéré modon és
iitemben fejlodd gyermekek szdmara.

Ha ezt a legfogékonyabb iddszakot nem hasznaljuk ki, a gyermek sokkal nehezebben fog a
késobbi idészakban bizonyos képességeket megszerezni, esetleg soha nem juthat el arra a
szintre, amire egyébként a benne rejlo készségek lehetdvé tennének.

Ezért a korai fejlesztéssel célunk, hogy a még kialakulatlan vagy sériilt, illetve lassabban
fejlodé funkciok lehetd legkorabban ¢és minél hatékonyabban torténd fejlesztésével a
gyermekek ¢letmindségét javitsuk, segitsiik minél teljesebb beilleszkedésiiket a tarsadalomba.
Azonban egy sériilt gyermek nevelése oriasi lelki és fizikai terhet ro a csaladra. A korai
fejlesztés tdmogatast nyujt szamukra is, segiti 0ket sériilt gyermekiik elfogadasadban, optimalis
csaladi  kapcsolataik  kialakitdsaban, mintat ny(jt a Specialis, otthoni fejlesztd
foglalkozasokhoz.

Minél korabban kezdddik meg a korai fejlesztés, anndl nagyobb a remény a masodlagos
karosodésok jelentkezésének megeldzésére, az allapotjavulasra.

A korai fejlesztés a 0-3 éves iddszakot dleli fel, de ezen ellatast a gyermek az 5. életévéig
igénybe veheti, ha a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan nem kapcsolodhat be az
6vodai nevelésbe, ezt a 15/2013. (11.26.) EMMI rendelet szabalyozza.

A fenti rendelet alapjan a gydgypedagdgiai tanacsadas, korai fejlesztés, oktatas €s gondozas
feladata a koragyermekkori intervencid és prevencio: az ellatasra vonatkozo jogosultsag
megallapitdsdnak id6pontjatdl kezdddden a gyermek fejlddésének eldsegitése, a csalad
korai fejlesztés és gondozas tevékenységei a komplex gyogypedagogiai fejlesztés, tandcsadas,
a tarsas, a kommunikacios és a nyelvi készségek fejlesztése, a mozgasfejlesztés és a
pszicholdgiai segitségnyujtas.

A rendelet lehetévé teszi, hogy a 18 honapnal fiatalabb gyermek szakértéi véleményét a
gyermek kiilon vizsgalata nélkiil, gyermekneurologiai szakorvos altal felallitott diagnosztikai
vélemény és terapias javaslat alapjan elkészitheti a szakértdi bizottsag. Ekkor a sziil az
szakorvosi dokumentumokat eljuttatja Bizottsagunk részére, melyek attekintését kovetéen —
elegendod informacio esetén — elkészithet$ a szakértéi vélemény. Fontos figyelembe venni azt
a tényt, hogy a rendelet szakorvosi dokumentéciot ir eld, tehat vizsgalatot a tagintézmények
nem kezdeményezhetnek, mivel sem a rendelet nem teszi lehetévé, sem feladatellatasi (3 éves
kor alatti gyermekek vizsgalatara iranyuld) kompetenciajuk nincs az elésziirésre.

A szakért6i vizsgalatot tobbségében a sziild kezdeményezi, aki sajat korabbi tapasztalatai,
vagy megfigyelései alapjan észleli az elmaradast, vagy mert a védénd, gyermekorvos jelzi a
problémat.

Bizottsagunkban a szakért6i vizsgalatokat mindig az arra kompetens Szakember végzi
(gyogypedagbdgus, szomatopedagdgus, konduktor, pszicholdgus), torekedve arra, hogy a
gyermek képességei az aktualis vizsgalatok alkalmaval minél teljesebben kibontakozzanak.

A fejlodés alapjait a mozgas képezi, mely altal kinyilik szamara a vilag, s vonzza maga utan a
tobbi képességteriilet fejlodését. A korai idészakban legszembetiinGbb a mozgas terén
tapasztalhatd elmaradasok, sériilések, ezért a gyermekek komplex vizsgalataban a konduktor
vagy a szomatopedagdgus szakember megfigyelései, vizsgalatai kulcsfontossaguak.



A szomatopedagdgiai vizsgélat célja a gyermeket teljes megismerése a fejlédés folyamataban,
allapotanak, fejlettségi szintjének meghatarozasa. A szomatopedagdgus a gyermeket
globalisan szemléli, aki félelemmentes, biztonsagos 1égkor teremtésével, jatékos helyzetben
torekszik a gyermek megismerésére. A vizsgalat kozéppontjaban a motoros képességek
fejlettségi szintjének feltérképezése all, azonban ez kibdviil a kommunikacios képességek, az
érzékelés-¢szlelés, a prekognitiv, kognitiv képességek, a mindennapos tevékenységek, a
szociabilitas és adaptacios képességek megismerésével is. A motoros funkciok
sériilésspecifikus vizsgalata kiterjed az altalanos fizikai jellemzdk, fizioldgids mozgasmintak
(testhelyzetek, hely — és helyzetvaltoztatas), manipulacid, koordinacio, egyensuly, testtartas,
patologias mozgasok (fennmaradd primitiv reflexek, kontrakturak, deformitasok, iziileti
mozgéspalya, izomerd, izomtonus, mozgasterjedelem, koros szinergizmusok), kompenzacios
mozgasok, valamint a mindennapos tevékenységhez sziikséges mozgasok elemzésére.

A szakember a kikérdezés, megfigyelés és manualis vizsgalat moddszereit alkalmazza a
megismerés folyamataban.

Vizsgalati eszk6zok — Szakértéi Bizottsag

A pontos diagnozis felallitasat a tarsteriiletek is tdmogatjak, mint a pszichologiai ¢és a
szakorvosi vizsgalatok (neurologiai, ortopédiai, szemészeti, hallas) eredményei.

A vizsgalatokat kovetden felallitott vélemény, mindig egy esélydiagnozis, amely alapot ad a
fejlesztd munka megkezdéséhez.

Az igy eclkészitett szakértéi vélemény a fejlesztésre vonatkozd kereteket IS pontosan
megfogalmazza (ellatasi formara: egyéni/csoportos, idOkeretre, szakember végzettségére,
fejlesztés szervezési €s ellatasi helyére).

A fejlesztést a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagogiai Szakszolgalat lakhely szerint
illetékes tagintézményei biztositjak, mely a szakszolgalat épiiletében, otthoni ellatas keretében
vagy a pedagogiai szakszolgalati intézmény fenntartojaval infrastruktira —hasznalatra
vonatkoz6 szerzddést kotott intézményben keriil sor, illetve ha a gyermek bolcsddei
nevelésben, gyermekotthoni ellatdsban, fogyatékosok nappali intézményében, fogyatékosok
apolo-gondozd bentlakasos intézményében intézményi ellatasban részesiil - amennyiben a
feltételek adottak — az adott intézményben latjak el a gyermeket.



Bizottsagunk fontosnak tartja a minél koradbbi id6pontban torténd megsegitést, mely
tamogatas soran kiilonbozé fejlesztési lehetdségek, alkalmazhato eljarasok, terapidk sziikség
szerinti megvaldsulasara van lehetdség:

- Mozgésfejlesztés (korai iddszakban: konduktiv pedagogiai, szomatopedagdgiai,
DSGM szakgydgytorna; késébbiekben: kiilonb6z0 mozgasterapidk melyek az
idegrendszer érését befolyasoljak — szakember igényes)

- Komplex gyogypedagogiai fejlesztés

- Logopédiai terapia

- Specidlis megsegités az érzékszervi fogyatékossag tekintetében (tiflopedagogiai,
szurdopedagogiai megsegités)

- Pszichés megsegités

Szakirodalmi ajanlo (a teljesség igénye nélkiil):

Szerk. Nagyné dr. Réz Ilona: A korai fejlesztés-gondozas é€s a fejleszto felkészités elméletét
¢és gyakorlatat bemutaté informacidohordozok gyiijteménye (Budapest, 2001)

Peter Walker: Babatorna — A gyermek mozgasat, tartasat és egyensulyozasat fejlesztd
tevékenységek és jatékok

Dedkné B. Katalin: Igy tanitsd a kisbabadat képekkel, kérdésekkel

Dr. G6sy Maria — Graf Rozsa: Beszélgessiink a kisbabaval!

Moira Pieterse, Robin Treloar, Sue Cairns: Apro 1épések {korai fejlesztd program}
Deakné B. Katalin: Anya, tanits engem!

Kocsis Laszloné — Rosta Katalin: Ez volnék én? — testséma fejlesztd feladatlap-gylijtemény
Rosta Katalin — Rudas Zsuzsanna — Kishazi Gergely: Hiivelykujjam...(A kéziigyesség
fejlesztésének jatékos lehetdségei)

Szabo Borbala: Mozdulj ra! Mozgéssal kisért vers - és mondokagytijtemény

Deakné B. Katalin: Héaziéllataink — Kartyakonyvek sorozat (6 honapos kortol)

Deakné B. Katalin: Legkisebbek jatékai — Kartyakonyvek sorozat (6 honapos kortol)
Rosta Katalin (szerk.): Add a kezed! — A korai fejlesztés és specialis 0vodai nevelés
programja

Németh Erzsébet - S. Pintye Méaria: Mozdul a szd...sulyosan akadalyozott beszédfejlodésii
gyerekek korai integrativ fejlesztése

Moira Pieterse, Robin Treloar, Sue Cairns: Aprd 1épések {korai fejlesztd program}
Nagyné dr. Réz Ilona (szerk.): Egyéni fejlesztése tervek gytijteménye

Csanadi Gabriella (szerk.): Bevezetés a korai fejlesztés témakdreibe

Sériilés-specifikus szakirodalom (a teljesség igénye nélkiil):

Markus Eszter: Képességfejlesztd eszk6zok a sulyosan és halmozottan sériilt
mozgasfogyatékos gyermekek gydgypedagdgiai nevelésében

Hatos Gyula — Krausz Eva: ,,Golya, golya, gilice...” (Hogyan nevelje értelmi fogyatékos
gyermekét?)

Kissné Haffner Eva — Alkonyi Maria: Ok és mi (Down szindromas csecsemék és
kisgyermekek korai fejlesztése)

Kissné Haffner Eva — Szaffner Gyula: Ok és mi... Ertelmileg akadalyozott csecsemék és
kisgyermekek korai fejlesztése. Videofilm 93 perc (zenés, szoveges)

Bagya Ferencné — Borhy Agnes — Fogarassy Eszter — Molnar Bélané — Schiffer Csilla —
Ujvary Istvanné — Zelenka Zsofia: Utmutat6 a 0-3 éves koru latassériilt gyermekek korai
fejlesztéséhez, Segédanyag

Csanyi Yvonne: A hallassériilt gyermekek korai fejlesztése




1. Lebegd iiltetés — az iilés elemi mozgdasmintaja
2. A kiiszds elemi mozgdsmintdja

3. A mdszas elemi mozgasmintdja

4. Elemi jdaras

[Forrds: Berényi Marianne — Katona Ferenc: F ejl&'désnedrolégi’a szérepé a szoniatopedagé;gidban
Gyogypedagdgiai Szemle, 2011/2 |



