Szakmai beszamolo
EFOP-3.1.6.-16-2017-000026 szamu palyazati projekt keretében megvalosulo programrol:

Sziiloklub foglalkozas korai fejlesztésben részesiilo gyermekek sziilei
részére C. program

Programfelelds: Szaboné Bukta Henrietta — klinikai szakpszichologus

A Tiszafiiredi Tagintézményben 2018. 04. 06. és 2018.04.13-4n tartottuk meg az EFOP-3.1.6.-
16-2017-000026 szam palyazati projekt keretében Sziildklub foglalkozas korai fejlesztésben
részesiilé gyermekek sziilei részére cimii foglalkozasokat, amely egy 6 alkalmas klub sorozat
elsd két allomasa volt. A klubra azokat a gydmokat, sziiloket vartuk, akiknek gyermekei korai
fejlesztés keretében ellatast kapnak a Tiszafliredi Tagintézményben.

Az els6 két foglalkozas a pszichologiai segitségnyujtas jegyében valosult meg, melyet Szaboné
Bukta Henrietta klinikai szakpszicholdgus tartott az érdeklddd sziil6k részére, a kovetkezd négy
foglalkozas témajat gyogypedagdgus kollégak hatarozzak meg.

A klubfoglakozasok lehetdséget nytjtanak a sziilok szamara, hogy a korai fejlesztés orai
foglalkozasain tal extra segitséget kaphassanak maguk a sziildk is, kérdéseikre valaszt

adhassunk, segithessiik ¢ket elakadasaikban, gondjaikban.

Az els6 alkalom témédja: Sériilt gyermek sziiletése, annak pszichologiai feldolgozasa. A
megjelent sziilokkel kozosen beszélgettiink a gyaszfeldolgozasrol, gyermekiik sériiltségrol,

annak okair6l, elézményeirdl, a krizis allapotokrol.

A masodik alkalom témédja: Sériilt gyermek nevelésével jard pszichologiai nehézségek, az
elfogadas, a segitségkérés, oromok, banatok. A megjelent sziilokkel kozosen beszelgettiink egy
sériilt gyermek nevelésével jard pszichologiai nehézségekrol, gondokrol, ezek ellenére
megjelend 6oromokrol, sikerekrdl, az elfogadasrol, a szerethetdségrol, protektiv tényezdkrol.
Megbesz¢éltiik, hogy mennyi mindent ki lehet hozni

egy elsore lehetetlennek tiind helyzetbdl a szeretet,

a tlirelem ¢€s a bizalom segitségével. Sok lelki és

tarsadalmi nehézségbe litkdznek a sziilok, amit nem SZECHENYI @
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Osszetartd ereje, €s a szakemberek segitsége, megfeleld beavatkozasa.

A koOz06s beszélgetést pszicholdgiai szempontok hataroztdk meg. Minden sziilé elmondhatta
sajat ¢élményét, a csoportos kozos beszélgetés soran egymasnak is segithettek, elmondhattak
véleményliket, gondolataikat. Egy nagyon szép kdzos beszélgetés bontakozott ki az egy-egy

orés foglalkozasok alatt.

A sziiloklub foglalkozas els6 és masodik része jol sikeriilt, annak ellenére, hogy 5-4 6 jelent
meg azokon. A megjelent sziilok pozitivan szamoltak be a rendezvényrdl, hasznosnak talaltak
azt. Elégedettek voltak a szervezéssel. Uj kapcsolatokat alakitottak ki. JO lett volna, ha a
gyamok is jelen tudtak volna lenni, de nem jelezték hianyzasuk okét az idobeli kiértesités

ellenére.

Tiszafiired, 2018. méajus 8.

Kromi Zoltanné

tagintézmény-igazgatd helyettes
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