Belso tudasmegosztas: Babzsak Fejleszto Program bemutatasa

Babzsak Fejleszto Program bemutatdsara és gyakorlati ismeretek elsajatitasara kertilt
sor 2018. junius 11-én az EFOP-3.1.6-16-2017-00026 palyazat keretein beliil. A belsd
tudasmegosztason sz€p szamban jelentek meg az érdeklddd kollégdk, akik szerettek volna

betekintést nyerni a BFP autizmus specifikus foglalkozés kereteibe.

A Babzsak Fejleszté Program olyan, kiscsoportos, térben, idoben, tartalmaban és
eszkozeiben eldre megtervezett és megSzervezett szituacid, amely alkalmas Iehet az
autizmussal ¢él0 gyermekek, felndttek tarsas helyzetekben sziikséges szocidlis és
kommunikacios készségeinek kialakitasara, fejlesztésére ¢és gyakorlasara. A tréning
alkalmazhat6 a szakszolgalati munka soran, integracidban €s specidlis ellatdsban egyarant, az

autizmus teljes spektruman, 6vodaskortol akar felnéttkorig.
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A "babzsak" elnevezést a mindenki szamara ismert eszkozrdl kapta. A foglalkozas
keretein beliil elsésorban a kiilonb6zd tarsas helyzetekben vald részvételt alapozzadk meg. A
program tanitdsanak célja, hogy a hianyz6 vagy sériilt szocialis és kommunikacios
készségeket potolja, strukturalt keretek, szabalyok alkalmazasaval és a babzsak eszkoz
hasznalatanak segitségével. A szervezeti keretek védett, biztonsagos, jol atlathatd, érthetd
kornyezetet biztositanak a hatékony, céliranyos fejlesztéshez.

Az elméleti ismeretek keretein beliil keriilt sor a program bemutatasara, a foglalkozas
tervezéséhez sziikséges eldzetes felmérések megismerésére, ¢és ez alapjan késziilo
célkitizések megfogalmazasara, a fejlesztési teriiletek meghatarozasdra. Az elméleti
ismereteket kovetden, a résztvevok a szdmos jatéktipus kozil néhany kiemelt jatékkal is
megismerkedhettek, ezaltal is begyakorolva a foglalkozas lebonyolitdsanak alapszabalyait,
szervezeti kereteit.

Az egyiitt toltott par ora Gjabb, fejlesztés sordn jol alkalmazhatd tudassal bdvitette a

résztvevok ismereteit. Gondolatindito, tartalmas délutant tolthettiink egytitt.

Lazarné Barna Andrea
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