Bels6 tudasmegosztas a Megyei Szakértéi Bizottsag: Autistaknak késziilt napirendi
kartyak bemutatasa, alkalmazasi lehetéségek a vizsgalatok soran

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00026 palyazat keretében 6todik alkalommal keriilt megrendezésre
2018. janius 4-én a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Megyei Szakért6i
Bizottsag autizmus témaju belsd tuddsmegosztasa.
A mihelyfoglalkozas cime: Autistiknak késziilt napirendi kartyak bemutatasa,
alkalmazasi lehetdségek a vizsgalatok soran
A témak a kovetkezok voltak:

e Az autizmus jellemz0 tiinetei

o Tesztek, kérddivek

e A napirendi kartydk alkalmazasa a vizsgalatok sordn

A taldlkozon intézményiink munkatérsai vettek részt nagy szdmban. A magas megjelenési
l1étszam 1is jelzi az adott téma iranti nagy érdeklédést, mely a résztvevok aktivitasaban, az
eléadas utani k6z6s beszélgetésben is megnyilvanult. Nagy problémat jelent az autizmus
felismerése, ezét kozosen Osszeszedtiik, hogy melyek az autizmus tiinetei, majd, hogy a
mindennapok soran milyen kérddivek segitségével lehet az elsd jeleket felismerni.

Ezek a kérddivek a teljesség igénye nélkiil a
kovetkezok:
e M-CHAT (Modositott
kisgyermekkori autizmus kérdéiv)
e (Q-CHAT (Kvantitativ tipegdkori
autizmus ellendrzolista)
e Q-CHAT 10

SZECHENYI @
Eurépai Unioé S Ea
Eurépai Szocialis s

e\ Alap ok

MAGYARORSZAG - —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE




o AQ teszt (Autizmus Spektrum Kvdciens)
e SCQ teszt (Szocialis Kommunikacios Kérdoéiv)
e ATEC (Ertékel§ lista az autizmus kezelésének nyomonkovetésére)

Sorra vettiikk az egyes kérddiveket, hogyan, milyen koriilmények kozott érdemes azokat
felvenni, majd a kérddivek kiértékelésének maodjat is atbeszeltiik.

Ezutan attértiink a napirendi kartyak vizsgalatok soran torténd alkalmazasi lehetdségeire.

A napirend azért sziikséges, mert a segitségével valaszt kapnak az autizmussal €16
gyermekek/tanulok arra a kérdésére, hogy milyen tevékenységek lesznek a vizsgalat soran, €s
hogyan fogjak azokat végrehajtani. A napirend ahhoz is segitséget nyujthat, hogy eldre jelezziik
a valtozasokat, amelyek nagy nehézséget jelenthetnek az autizmussal €16k szdmara.
Segitségével jol kovethetbek a nap eseményei, elore jelezhetdoek a valtozasok, a
bizonytalansagok, a gyermekek/tanulok aktivabban tudnak részt venni egyes helyzetekben, pl.
kovetni tudjak a feladatok sorrendjét.

Ezt kovetben a résztvevok megosztottak tapasztalataikat, Gtleteiket, melyeket az autizmussal
¢16 gyermekekkel torténé foglalkozas soran alkalmaznak.

Reményeim szerint ismeretekkel gazdagodva, tartalmas, élvezetes miihelyfoglalkozason vettek
részt a pedagogusok, szakemberek, ugy érzem az egyiittgondolkodas mindnydjunk szamara
hasznos volt. Megfogalmazodott igényiilk a tovabbi ismeretgyiijtésre, az Gjabb tervezett
talalkozokon valo részvételre.

Mihalyiné Simon Rita
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