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5. PROGRAMELEM MEGVALOSI’TASAR()L A INSZMPSZ JASZBERENYI
TAGINTEZMENYBEN

Az EFOP-3.1.6-16-2017-0006. szamu palyazati projekt 5. programelemeként a INSZMPSZ
Jaszberényi Tagintézmény logopédus szakembere ,,Nyelvi zavarok logopédiai kezelése, irott
nyelvi zavarok kialakuldsdnak megel6zése” elnevezésii projekt keretében 10 alkalombol allo
sziilécsoport els6 harom alkalmat tartotta 3 nyelvi késést mutaté kisgyermek és sziiloje
részére.

A sziil6-gyermek csoportos foglalkozasok szervezésének igénye a haroméves kori logopédiai
szlirés tapasztalatai alapjan fogalmazodott meg. Ebben a korai idészakban nagy szerepe van a
kornyezet befolyasold erejének, melyet leghatékonyabban a sziil6-gyermek csoporton
keresztiil célozhatunk meg. A gyermek az anyanyelvet az édesanyjatol tanulja. A logopédiai
szemléletli foglalkozasok célja a sziilok kompetenssé¢ valdsdnak segitése gyermekiik
anyanyelv-elsajatitasaban. A program eclokésziileteiben megakadas, probléma nem
jelentkezett, gordiilékenyen haladt. Az elsd 1épésként megtortént a résztvevd csaladokkal vald
idopont egyeztetés. Kovetkezd 1épés a foglalkozasokra valo felkésziilés volt, tovabba a
foglalkozason haszndlt eszkozok elkészitése, beszerzése (egyelore sajat beruhdzasbol).
Minden foglalkozas eldtt gondoskodni kellett a kézmiives rész anyagsziikségletérol,
elokészitésérol.

A foglalkozasok felépitésében Bittera Tiborné és dr. Juhiasz Agnes (1991): A megkésett
beszédfejlodés terapidja és Németh Erzsébet és Sosné Pintye Maria: Mozdul a sz6... ciml
kotetek szolgaltak alapul. Ennek értelmében a foglalkozasok harom nagy teriiletre bonthatdk:
a beszéd és nyelv, a mozgas és a megismerd funkciok fejlesztése. A foglalkozasok alapvetd
célja a beszéd inditasa €s az ehhez sziikséges alapkészségek kialakitasa.

Az foglalkozason hasznalt eszk6zok kozott volt szemléltetés célzatu (6szi erddt imitald nagy
falevelek, a mesét bemutaté papirbabok) €s haszndlati eszkozok (fajashoz pici levelek és
gyertydk, hangutanzdshoz mokusfejek és haromféle Oszi termés, artikulacids gyakorlathoz
palcikak ¢és ropi). Hasznalunk tovabba hangszereket és mozgasfejleszté eszkozoket. A
kézmiives rész soran késziilt ragasztas technikaval kiskakas, szinezéssel és vagassal ujjbab és
gylrés technikdval kiskacsa, melyet a gyermekek a sziilok segitségével készitettek és a
foglalkozas végén hazavihettek.

A résztvevok homogén csoportot alkotnak. A harom kisfia hasonlé koru (2,5-3 év kozott) €s
hasonld problémaval kiizd: nyelvfejlodésiik késést mutat. A gyermekeknek alig van 50 szavas
szokincse €s az Osszekapcsolas, a mondatalkotds még nem indult meg.

A foglalkozédsok alapvetd célja a beszéd inditasa és az ehhez sziikséges alapkészségek
kialakitdsa: motivalas hangadésra, beszédre; a beszédmegértés finomitasa; auditiv- és
beszédfigyelem és a verbalis emlékezet fejlesztése; a beszédhez sziikséges motoros iigyesség
kialakitasa; a meglévd szokincs aktivizaldsa, hasznalata. Tovabbi cél a kommunikécio
feltételeinek a megteremtése: figyelmi, tarsalgési, utanzasi készség kialakitasa. Tovabba
fontos a gyermek kornyezetének befolyasolasa kozvetlen tanacsadas és példamutatés
formajaban.

Vizualis ¢és akusztikus észlelés, taktilis és
kinesztetikus  érzékelés fejlesztése. Figyelem,
emlékezet, téri tajékozodas €s testséma fejlesztése.
Nagymozgds ¢és  finommozgés, egyenstly,
koordinacid, az izomtoénus-szabalyozas fejlesztése
¢s a két testfél Osszerendezése. Mozgas-beszéd
Osszerendezése, gondolkodas fejlesztése. Szocialis
készségek, anya-gyerek kapcsolat alakitasa,
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bizalom erdsitése. Absztrahalas, képzeleti tevékenység timogatasa.

A foglalkozasok nagyban torekednek az allandésdgra. Az allanddsdg a megjelenik a
foglalkozasok menetében, a keretezésben, a szabalyok szintjén. Ugyanakkor fontos szempont
a valtozatossag is. A valtoztatdsok soran szempont a fokozatossag. Egy-egy tematikus rész 3
alkalomra van tervezve. Ezen belill azonban mindig torténik egy kis valtozas az eszkdzok
szintjén és nehezités a feladatok szintjén. A foglalkozasok fontos része a mese, mely 3
alkalom folyaman ugyanaz, de a gyermekek alkalomrdl alkalomra bevonddnak a mese
forgasaba. A feladatvégzés soran tehat egy turnuson beliill a passziv figyeld allapotatol
haladunk az aktivan résztvevé felé.

A tervezett elemek minden alkalommal megvalosultak. Nem vart eseménynek szamit viszont,
hogy az egyik résztvevo kisfiu figyelmi kapacitasa és érdeklddési szintje még nem minden
esetben egyezik az elvarasaimmal. Ugyanakkor mar a harom alkalommal megfigyelhet6 volt,
hogy a nagymozgasos ¢és a kézmiives rész nagyban lekoti, igy a kdvetkezo alkalomra nagyobb
hangsullyal jelennek meg ezek a teriiletek, segitve ezzel az ¢ fokozatos elmélyiilését is. A
sziilok torekedtek a rendszeres megjelenésre, és nagyon érdekléddk és befogaddk voltak az
otthoni javaslatok irdnyaba. Sokat kérdeztek, és 6rommel vették, ha a foglalkozdson valami
ujat tapasztalhattak meg gyermekiikkel
kapcsolatban (pl.: hallgatja a mesét).

Kelt: Jaszberény, 2018. oktober 24.

Bartusné Major Agnes
tagintézmény igazgatd
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