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JNSZMPSZ TISZAFÜREDI TAGINTÉZMÉNYÉNEK BESZÁMOLÓJA AZ  

EFOP- 3.1.6 PROJEKT 2020. II. NEGYEDÉVI MEGVALÓSÍTÁSÁRÓL 

 

2020. 06. 15. és 2020. 06. 26 között a Tiszafüredi Háromkirályok Óvodában az EFOP 

3.1.6 – „A köznevelés esélyteremtő szerepének erősítése” pályázat keretein belül 

megrendezésre került a „Társas készségek fejlesztése mesékkel, játékkal” 

elnevezésű 10 napos délelőtti műhelyfoglalkozás napi 2 órában, 08:00- 10:00-ig. A négy 

fős csoportot Zatrochová Zuzana pszichológus vezette. A tábor célja a gyermekek társas 

készségeinek fejlesztése volt játékkal, mozgással és meseterápiás elemekkel.  

A mesékben rejlő potenciál olyan erőforrás melyet kár lenne kihagyni az óvodásokkal 

való foglalkozásokból. Amikor a gyermek mesét hallgat, finomítja az érzékszerveit, 

megtanulja látni a láthatatlant és képekkel dolgozni. Új látásmódot és viselkedési 

mintákat sajátít el a mese által. A mese modellfunkcióval bír, sokszor 

konfliktushelyzeteket mutat be, ugyanakkor megmutatja a lehetséges utakat és a 

konfliktus megoldását is. Emellett a mese biztos tér, amely biztonságot és kereteket is 

ad.  Megtanítja, hogyan győzzük le a félelmeinket, ami nemcsak megnyugtató a gyermek 

számára, de útmutató is egyben. A foglalkozások minden nap teljes létszámban zajlottak, 

és a 10. nap végén mindenki mosollyal búcsúzott, felvértezve sok új eszközzel és mesés 

receptekkel a boldog élethez. 
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Tiszafüred, 2020.06.29. 
 
Zatrochová Zuzana programfelelős 


